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La FMSI e anche rosa:
la Medicina dello Sport e la Donna
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Ore 10.30
| Sessione
Ore 11.00
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Ore 11.40
Ore 12.00
Ore 12.20
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Ore 13.20

Registrazione dei partecipanti
Saluto delle Autorita

Sono un’atleta donna

L’atleta paralimpica

La Medicina dello Sport & Medicina di Genere

Sport e sessualita femminile

Il dimorfismo sessuale in fisiologia dello sport: differenze neuro-muscolari...e non solo
Adattamenti ormonali e sport: benefici e rischi per le atlete

Discussione

Buffet Lunch
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Il Sessione
Ore 14.00
Ore 14.20
Ore 14.40

Ore 15.00
Ore 15.20
Ore 15.50
Ore 16.15

Ore 16.30

Sport e sviluppo puberale: quale futuro per la giovane atleta?
Attivita motorie e sportive in gravidanza: I'importanza della individualizzazione

Essere attive dopo la menopausa: I'esercizio fisico e lo sport per la prevenzione ed il benessere psico-
fisico nell’invecchiamento

Il Doping al femminile: aspetti preventivi e rischi specifici per la salute
Lettura Magistrale : Implications of Gender Identity in Elite Sports
Discussione

Questionario ECM

Chiusura dei lavori




F mg FEDERAZIONE MEDICO
- SPORTIVA ITALIANA

SEDE DEL CONVEGNO
Salone d’Onore | | CONI
Largo Lauro De Bosis, 15— 00135 Roma

ISCRIZIONE

L’iscrizione al Convegno Nazionale FMSI é gratuita e riservata alle Socie Ordinarie e Aggregate FMSI in regola con il tesseramento. Nondimeno, per
ragioni logistiche determinate dalla capienza della sala, si prega effettuare una pre-registrazione inviando la propria scheda di iscrizione alla Segreteria
Organizzativa FMSI entro il 4 Luglio 2018.

CREDITI ECM — CREDITI FMSI

La partecipazione al Convegno Nazionale FMSI consente I'ottenimento dei crediti ECM e dei crediti FMSI. La presenza sara verificata tramite scheda di
valutazione e questionario di apprendimento, che dovranno essere compilati e restituiti alla Segreteria Organizzativa al termine dei lavori. Gli attestati
ECM saranno inviati successivamente alla conclusione delle attivita.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L'attestato di partecipazione al Convegno Nazionale FMSI verra consegnato al termine dei lavori congressuali previa richiesta presso il desk della
Segreteria Organizzativa.

PER INFORMAZIONI
Per informazioni, contattare la Segreteria FMSI: Tel. 06.8797.4900 | | fax 06.8797.4950 | | e-mail: segreteria@fmsi.it



http://www.fmsi.it/images/pdf/attivita_istituzionali/2017/FMSI_F011_REV5_modulo_iscrizione.pdf
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